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できごと

～秋の全国交通安全運動＆警視庁音楽隊演奏会～  

　9月18日（金）、式根島・新島で「秋の全国交通
安全運動」の一環として、警視庁音楽隊をお招き
した交通安全教室および演奏会が開催されました。
　交通安全教室では、豆腐を使った実験を通して
ヘルメット着用の大切さを実感しました。続く演
奏会では初の来島となった警視庁音楽隊のユニー
クな演奏と美しい音色が会場を包み、訪れた小学
生や地域の方々は笑顔で聴き入っていました。

　また新島小学校の児童とのコラボ演奏も実現
し、音楽を通じてあたたかな交流が深まりました。
　演奏後にはパート別の演奏指導も行われ、児童
たちは音楽隊のメンバーからのアドバイスに真剣
な表情で耳を傾けていました。
　楽しみながら交通安全への意識を高め、音楽の
魅力にも触れる充実した一日となりました。
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　新島村で起きた「できごと」など
を広報にいじまに掲載するため、村
内イベントで担当職員が写真撮影を
行っております。ご要望がありました
ら、以下までお問い合わせください。

広報掲載写真の撮影

舞い継ぐ伝統、未来へ紡ぐ「新島の大踊」舞い継ぐ伝統、未来へ紡ぐ「新島の大踊」
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●問い合わせ先　企画財政課 企画調整室　TEL：（5）0204　MAIL：kouhou@niijima.com

ご意見箱ウェブフォーム

　右の二次元バーコードからアク
セスし、ウェブフォームからご入
力いただけます。村のサービスや
村内各施設へのご要望をぜひお聞
かせください。
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おしらせ

■インフルエンザ点鼻タイプ（フルミスト）について
2024 年 9 月 26 日よりインフルエンザワクチン点鼻タイプが発売されました。
フルミストは鼻にスプレーするタイプのインフルエンザワクチンで、従来の注射のように痛みはありません。
　また、効果の持続も皮下注射のワクチンよりも長く、皮下注射の効果が 5 ヵ月持続するのに対し、フルミスト
点鼻は 1 年効果が続くと言われています。
今回の承認された接種対象は、2 ～ 19 歳未満までで、年齢に関わらず毎年 1 回でよいと言われています。
　点鼻薬を希望される方は、各診療所へお問い合わせください。

診療所からのお知らせ

　診療所の任意インフルエンザ予防接種について、ワクチンの入荷次第、接種を実施しますので、ご希望の方は
各診療所までお問い合わせください。
　新島村さわやか健康センターの集団接種事業とは接種料金が異なりますので、ご了承ください。

     【日時】ワクチンの入荷状況によりますので、各診療所へお問い合わせください。
     【場所】本村診療所 / 式根島診療所
     【料金】

■任意インフルエンザ予防接種の実施について

　　■新島高校図書館開放について　　　　■新島高校図書館開放について　　
新島高校では次の日時にて図書館を一般開放しております。お気軽にお越しのうえ、　どうぞご利用ください。
　　
       【開放予定日】
　令和8年 11月14日（土）、28日（土）　/ 12月12日（土）、19日（土）、26日（土）
　令和9年　1月 9 日（土）、30日（土）　/   2月11日（木）、13日（土） /　3月20日（土）、22日（月）
　　 【開放時間】午前 9 時～昼 12 時
　　 【注意事項】  　
　　　　・校内行事等の理由で変更となる場合もあります。
　　        ・変更、中止の際は高校ＨＰ等にて周知いたします。

●問い合わせ先　都立新島高等学校　☎（5）0091

〜教育委員会からのお知らせ〜

　『Flowlife』では、移住定住希望者に向けた空き家や求人の情報紹介をし
ています。島内外を問わず、空き家を売りたい・貸したい方、空き家を買
いたい・借りたい方、求人募集をしたい方はぜひお問い合わせください。
【問合せ先】https://flowlife.tokyo/contact/

注射タイプ：6 か月～ 3 歳未満 4,100 円 / 1 回
注射タイプ：3 歳以上 5,100 円 / 1 回
点鼻タイプ：2 歳～ 19 歳未満 8,500 円 / 1 回
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おしらせ
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　9 月 6 日（日）に秋の文化講演会「伊豆諸島で見られる花の進化」（講師：水澤玲子福島大学准教授）を
実施しました。大雨の降る中、27 名の方がご参加くださいました。
　島しょ地域は、本土と異なる昆虫が花粉を運ぶため花の形体が変化していったこと、地域固有の植物が
あるため保全を図る必要があることについて、お話いただきました。また、当日事前に採集していた 6 種
類の花のサンプルをつかい、参加者は拡大鏡やルーペを手に熱心に観察したり、写真撮影に取り組んでい
ました。

秋の文化講演会開催「伊豆諸島で見られる花の進化」秋の文化講演会開催「伊豆諸島で見られる花の進化」

新島小学校開校 150周年記念写真展のお知らせ新島小学校開校 150周年記念写真展のお知らせ
　新島小学校は明治 9 年（1876 年）11 月に開校し、今年で 150 周年を迎えます。これを記念し、博物
館では写真展を開催しています。
　新島小学校で保管されていた開校から現在に至るまでの、懐かしい新島の様子や小学校での生活の様
子が収められた写真を展示しています。また、若郷会館のメモリアルルームからお借りした若郷小学校
の写真も展示しています。
　受付にて「150 周年記念写真展を見に来ました」とお気軽にお知らせください。
　
　●観覧料：無料 （※ 1 階の展示もご覧になる際は、入館料が必要です）
 　皆さまのご来館お待ちしております。

～年末調整説明会の開催について～
　芝税務署による年末調整説明会を行います。
　●年末調整をしない場合でも、給与の支払額が 50 万円を超える場合は、
　　税務署に「給与所得の源泉徴収票」を提出することになっています。
　●支払額に関係なく、給与の支払いを受ける人には「源泉徴収票」を交付し、
　　市区町村には「給与支払報告書」を提出しなければなりません。

　　年末調整事務についてご質問がある方はぜひこの機会にご来場ください。

　【日時】11 月 10 日（火）午後１時３０分～午後５時
　【場所】住民センター 2 階　集会室

●問い合わせ先　新島村企画財政課　税政係 　TEL ☎：（5）0241
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おしらせ

五島をつなぐ五島をつなぐ～支庁の窓～～支庁の窓～ No.90

・ミステリー『殺し屋の出世術』
・ホラー『穢れた聖地巡礼について』
・人間ドラマ『君の不在の夜を歩く』
・生活実用『いちばんやさしい手話』
・絵本『みえないおしごと』　　

■住民センター図書室から新着本のご案内

東野　圭吾 高橋　由太 堀田　秀吾

五島をつなぐ五島をつなぐ～支庁の窓～～支庁の窓～ No.90

　このクロマグロ、実は近年伊豆諸島近海にも多く来遊しており、漁業者だけでなく、一般の遊漁者の方も堤
防や船釣りで釣れてしまうことがあります。でも、誰でも釣ることができるのでしょうか？
　ニュース等でも目にするように、クロマグロは国際的な漁獲量の管理が行われています。
　漁業者は厳しい数量管理のもと漁業を行っており、遊漁者についても、大きさ別に以下のようなルールが設
けられています。

　クロマグロと聞いて皆さんは何を思い浮かべるでしょうか？ 100 キロを超える大
きな魚体、鮮やかな赤身や脂の乗ったトロ、お寿司でも定番の高級魚で、馴染み深
い魚です。

「クロマグロ遊漁の部屋」

野宮 有
背筋
窪 美澄
南 瑠霞
とくながけい

ミステリーミステリー 人間ドラマ人間ドラマ 自己啓発自己啓発

・30kg 未満の小型クロマグロ（「メジ」等
と呼ばれます）：承認を受けた漁業者以外
は、誰も釣ることができません。誤って釣
れてしまった場合は、直ちに放流してくだ
さい。
・30kg 以上の大型クロマグロ：釣りに行
く前に水産庁への届出が必要で釣行後はそ
の釣果を直ちに報告しなければなりませ
ん。さらに、月ごとに採捕数量が定めれて
おり、上限に達した場合は採捕禁止となり
ます。
　詳しくは水産庁「クロマグロ遊漁の部屋」
をご覧ください。

●問い合わせ先　東京都 大島支庁産業課水産担当　TEL：（2）4486

■図書室ホームページでは蔵書検索が可能で、
    新着や貸出ランキングもご覧いただけます。
■本村住民センター図書室の利用時間　
　　9 時～ 17 時（年末・年始をのぞく）
●問い合わせ先　教育委員会 ☎（5）0203
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離乳食教室のお知らせ　	 要予約！離乳食教室のお知らせ　	 要予約！
　赤ちゃんの消化機能や味覚の発達、船の欠航が続いても無理
のない食材の活用方法、「もしも」の時の赤ちゃんの食事の備え
について、一緒に楽しく学びませんか？

▶新島地区
　・とき　11 月 11 日（水）午前 10 時～ 11 時
　・ところ　さわやか健康センター
▶式根島地区
　・とき　11 月 12 日（木）午前 10 時～ 11 時
　・ところ　式根島開発総合センター
●持ちもの □母子手帳　□バスタオル　□ウェットティッシュ

□お使いの子ども用スプーン
●予約しめきり：前日の昼 12 時まで
　※食材準備の都合上、当日の予約はご遠慮ください。
　その際に食物アレルギーの有無、教室で聞きたいことなど希望
　を伺います。
●お問い合わせ・申し込み先　さわやか健康センター

●対象：出産予定の方とご家族
新生児～離乳食終了前のお子様とご家族

　　腰痛予防・改善講座（予約制）　　　　腰痛予防・改善講座（予約制）　　
 　加齢に伴う腰痛の原因・対処の説明、「腰痛予防・改善体操」実技、日常生活の注意点などについて、
理学療法士が話をします。お気軽にご参加ください。
●対象者：どなたでも　予防のための参加も歓迎します

●用意するもの　動きやすい服装・靴でお越しください　●問い合わせ・申し込み先　さわやか健康センター

　「１１（いい）８（歯）」の語呂合わせから、日本歯科医師会が制定した記念日です。
　歯は痛くなったり腫れたりしない限り、普段意識することは少ないと思います。ですが虫歯や歯周病は自覚症状
　がないまま少しずつ進んでいきます。
　また、お口の健康は食事だけでなく、全身の健康にも関わってきます。特に歯周病は糖尿病や心疾患、認知
　症など様々な病気との関連が知られるようになってきました。
　毎日の歯磨きに加えて、お口の中を振り返ってみるのも大切です。
　歯茎からの出血や歯の痛みなど、少しでもお気になることがあれば、気軽に歯科までご相談ください。

新島村健康保険診療所 本村診療所 歯科
日本大学歯学部付属歯科病院　嘉月　駿

■１１月８日が「いい歯の日」であることを、皆さんはご存知でしょうか？

▶式根島地区
・とき　１１月２０日（金） 午後 1 時３０分～午後３時３０分
・ところ　式根島福祉健康センター

▶新島地区
・とき　① 11 月２１日（土）　② 11 月３０日（月）　  
　★ 両日午後１時３０分～午後３時３０分
・ところ　さわやか健康センター　※①②は同じ内容です



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3文化の日 4 5 6 7

連絡船にしき ドッグ入
り（12/18 までの予定）
連絡船さじま運航開始

★定期予防接種（新島）
受付 : 15:00 ～ 16:00
本村診療所

★乳幼児健診（式根島）
13:00 ～ 14:30
式根島開発総合センター
★定期予防接種（式根島）
15:00 ～ 15:30
式根島診療所

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★新型コロナワクチン
接種（式根島）
14:00 ～ 17:00
式根島診療所

■新島小学校
開校 150 周年記念式典
9:00 ～新島小学校　

■眼科専門診療
本村診療所

8 9 10 11 12 13 14
■眼科専門診療
本村診療所

★幼児歯科健診・相談
9:00~11:00
さわやか健康センター
★若返り体操教室
13:30~15:00
さわやか健康センター
★インフルエンザ予防
接種（若郷）
15:00 ～ 16:00
若郷診療所
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

★離乳食教室（新島）
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★結核・肺がん検診

（式根島）
13:00 ～ 15:00
式根島診療所

（予約者のみ）

★結核・肺がん検診
（式根島）
9:00 ～ 10:00
式根島診療所

（予約者のみ）
★離乳食教室（式根島）
10:00 ～ 11:00
式根島開発総合センター

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30 ～ 15:00
式根島福祉健康センター

■新島高校図書館開放
9:00 ～ 12:00

15 16 17 18 19 20 21
■精神科・心療内科
専門心療 式根島診療所
★結核・肺がん検診（新島）
13:00 ～ 15:00
さわやか健康センター

（予約者のみ）

■精神科・心療内科
専門心療 本村診療所
★乳幼児健診（新島）
13:30～15:30
さわやか健康センター
★インフルエンザ予防接種
 （式根島）
14:00～17:00
式根島診療所
★ヨガ教室
18:00～19:00
さわやか健康センター
★結核・肺がん検診（新島）
9:00～11:00/13:00～15:00
さわやか健康センター
 （予約者のみ）

★定期予防接種（新島）
受付 : 15:00 ～ 16:00
本村診療所
★結核・肺がん検診（新島）
9:00 ～ 11:00
さわやか健康センター

（予約者のみ） 

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★新型コロナワクチン
接種（本村・若郷）
14:40 ～ 17:00
本村診療所
★腰痛予防・改善講座
13:30 ～ 15:30
式根島福祉健康センター

★腰痛予防・改善講座
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター

22 23勤労感謝の日 24 25 26 27 28
■新島村表彰式 ★若返り体操教室

13:30 ～ 15:00
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

★はつらつ教室
13:30 ～ 15:00
式根島福祉健康センター

■新島高校図書館開放
 9:00 ～ 12:00

29 30
★腰痛予防・改善講座
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター

11 月の主な行事予定 10 月 17 日現在の予定表です。変更になる場合もありますので、ご了承ください。 ★印＝さわやか健康センター事業
（詳しくは、お問い合わせください）
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収集：  …燃えるごみ　 …燃えないごみ　 …資源　施設： …式根島クリーンセンター　 …新島村清掃センター　 …神引処分場　 …阿土山処分場
★ごみはルールを守り出してください。　家庭ごみについての問い合わせ　民生課民生係　5-0243 内線 108
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