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にいじま
平成 31 年（2019）通巻第 466 号

新島村の世帯と人口
世 帯 数： 1,383（  2  ） 出　生 1
村 人 口： 2,720（−2） 死　亡 7
本 村 地 区： 1,893（−2） 転　入 4
式根島地区 ： 523（  0  ） 転　出 0
若 郷 地 区： 304（  0  ） その他 0
平成 31 年2 月 1 日現在（カッコ）内は前月比
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駅伝・ロードレース大会 Mar.2019.public relations of niijima

第
39
回
新
島
村
民
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会•

第
47
回
新
島
村
民
駅
伝
競
走
大
会

　

1
月
20
日
、
第
39
回
新
島
村
民
ロ
ー
ド

レ
ー
ス
大
会
と
第
47
回
新
島
村
民
駅
伝
競

走
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

駅
伝
で
は
、
毎
年
参
加
頂
い
て
い
る
羽

黒
チ
ー
ム
や
式
根
島
チ
ー
ム
、
一
般
参
加

の
チ
ー
ム
、
全
21
チ
ー
ム
が
出
場
し
ま
し

た
。

　

ま
た
、
悪
天
候
の
中
、
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

大
会
で
は
１
７
０
０
ｍ
と
３
８
０
０
ｍ
を

子
ど
も
達
が
一
生
懸
命
走
り
ま
し
た
。

　

駅
伝
で
は
激
戦
の
中
、
勝
ち
抜
い
た

の
は
『
ヤ
マ
モ
リ
ー
グ
ル
ス
』
チ
ー
ム
。

区

間
氏　　名 タイム チーム名

1 尾本　幸祐 12 分 47 秒 ヤマモリーグルス

2 堀本　泰史 14 分 06 秒 ヤマモリーグルス

3 ロウズ　ケン 07 分 25 秒 ヤマモリーグルス

4 高島　純 15 分 28 秒 ヤマモリーグルス

5 前田　海里 10 分 38 秒 ３年バスケ部

6 山本　巌 06 分 55 秒 ヤマモリーグルス

▼第 47 回駅伝大会区間記録（敬称略）

【
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
】

▼
３
８
０
０
ｍ

・
学
生
の
部　

優
勝

男
子　

宮
下　

拓
巳　

16
分
36
秒

　
　
　
　
（
式
根
島
小
学
校
6
年
生
）

女
子　

青
沼　

百
花　

16
分
39
秒

　
　
　
　
（
新
島
小
学
校
6
年
生
）

・
一
般
の
部　

優
勝

男
子　

植
松　

克
哉　

16
分
35
秒

▼
１
７
０
０
ｍ

男
子　

渋
江　

勇
翔　

6
分
36
秒

　
　
　
　
（
式
根
島
小
学
校
4
年
生
）

女
子　

富
田　

こ
こ
ね　

7
分
31
秒

　
　
　
　
（
新
島
小
学
校
3
年
生
）

【
駅
伝
大
会
】

▼
総
合
の
部

優
勝　

ヤ
マ
モ
リ
ー
グ
ル
ス
チ
ー
ム

2
位　

３
年
バ
ス
ケ
部

3
位　

新
中
バ
ス
ケ
部

▼
消
防
団
分
団
対
抗
の
部

優
勝　

3
分
団
チ
ー
ム

2
位　

6
分
団
チ
ー
ム

3
位　

若
郷
分
団
チ
ー
ム

消
防
団
分
団
対
抗
の
部
で
は
、『
3
分
団
』

チ
ー
ム
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

▲ロードレース大会スタートの瞬間

▲駅伝競争大会スタートの瞬間

▲駅伝優勝チームアンカーのゴール

▲駅伝優勝ヤマモリーグルスチーム



3
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◆新島村議会議員選挙の結果◆
　2 月 3 日（日）、無投票により新島村議会議員選挙選挙会が執行されました。この度、議員になられた方々
は下記とおりです。

当選された皆さんの紹介（順不同・敬称略）

1．青沼　弘（58）
2．会社員
3．村民が安心して
生活出来る村づく
りを目指します。

※プロフィールの見方　1．氏名（年齢）　2．職業　3．今後の抱負

1．前田　壽夫（71）
2．設備工事配管業
3．豊かな島づくり
に住民との会話を
大切に。

1．青沼　喜六（72）
2．ペンション経営
3．生活に密着した
仕事をする。

1．小久保利佳（45）
2．パート
3．島を担う次世代
の育成。新しい働き
方・暮らし方に対応
した島づくりを推進。

1．山本　均（67）
2．無職
3．議員の質を一層
高め、存在感のあ
る議会へ。

1．綾　亨（66）
2．個人事業者
3．誰でも安心して
暮らしつづけられ
る新島村を。子育
て支援の拡充で島
の未来を明るく。

1．木村　諭史（40）
2．製造業会社経営
3．大きな将来像を
具体的な政策と小
さな一歩から。

1．前田　邦弘（77）
2．無職
3．活力ある新島村
の創生。

1．前田　卓秀（52）
2．美容師
3．住民の意見を村
に届けます。

1．前田　泉（66）
2．無職
3．住民の知恵と意
見を村政に！



4
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五島をつなぐ　～支庁の窓～　No. ４４
　昨年も全国各地で、台風等による土砂災害が数多く発生しています。土砂災害から身を守り、犠牲者
ゼロを目指すには、一人一人が高い防災意識を持ち、避難に備えることが大切です。今回は、避難の判
断をする上で非常に重要である、土砂災害のおそれのある箇所を知る方法について、ご紹介いたします。

　東京都では土砂災害防止法に基づき、土砂災害警戒区域等を指定しています。
（新島村 平成２９年 ８月２８日指定）

　■土砂災害警戒区域　　　・・・　土砂災害のおそれがある区域（イエローゾーン）
　■土砂災害特別警戒区域　・・・　土砂災害警戒区域のうち、建物が壊れ、
　　　　　　　　　　　　　　　　　住んでいる人に被害が生じるおそれがある区域（レッドゾーン）

土砂災害のおそれのある箇所を知る

　村役場より、各ご家庭に配布されています。避難所や、土砂災害のおそれがある区域の確認が出来ます。

東京都建設局のホームページで公開しています。
（http://www.sabomap.jp/tokyo/）

ハザードマップと同様に区域の確認が出来ます。
こちらのマップは、様々な機能があります。

・背景図のオルソ図（航空写真）への切り替え　　
・地図の拡大、縮小　　
・公示図書の閲覧、印刷　　　　　　　　　　　　　　
・住所検索　など　

皆さまのご自宅や生活圏が、
区域に含まれているかを事前に確認し、
避難の判断に役立ててください。

土砂災害ハザードマップ

土砂災害警戒区域等マップ

東京都離島住民航空割引カードの発行について
　平成 31 年 4 月 1 日より、新中央航空 ( 調布⇆新島路線）搭乗時に島民割引運賃を利用す
るためには「東京都離島住民航空割引カード」の提示が必要となります。
　島民割引運賃制度を活用する場合、平成 31 年 4 月 1 日以降は、新島村が発行する「東京
都離島住民航空割引カード」による確認時のみ本割引料金が適用となります。

【対象者】新島村に居住し、住民登録を行なっている方。

【必要書類など】申請書、6 ヶ月以内に撮影した顔写真（タテ 30 ㎜、ヨコ 25 ㎜）、
　　　　　　　本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証など）

【有効期限】発行日から 3 年

【申請場所・交付窓口】民生課住民年金係・各支所

【問い合わせ】民生課住民年金係　☎︎⑸ 0243
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第２回東京宝島会議が開催されました
　東京島しょ地域のブランド化を目指す東京宝島事業
の一環として、今年度、島会議を開催している４島（大
島、神津島、三宅島、八丈島）では、各島の事業者が
中心となって、自らの島の価値は何か、どのような人々

に、どのように共感をして欲しいか等のブランド化に向けた議論を
重ねています。1 月 29 日に開催された第 2 回東京宝島会議では約
90 名が一堂に会し、４島からの中間発表に対して外部の専門家も交
えた活発な意見交換がされ、参加者も大いに刺激を受けました。
　各島の最終発表は、3 月 22 日から 24 日まで東京ミッドタウン（六
本木）で開催予定の “東京宝島ミュージアム” で行われます。また、
都では、離島キッチン（神楽坂・日本橋）と連携し、東京の１１島
の食材にアレンジを加えたメニューを提供する「東京宝島フェア in
離島キッチン」を開催中です（3 月 31 日まで）。来年
度以降も、未実施の島での島会議の実施やプロモーショ
ンの展開など、東京宝島の実現に向けた取組を進めて
いきます。
ホームページ：https://tokyo-treasureislands.jp/ ▲ホームページ

　QR コード

平成31年度「特産品デザインプロジェクト」
対象商品の募集について

　公益財団法人東京都島しょ振興公社では、パッケージデザインのリニューアルにより特産品の販売促
進を図ることで、「特産品」を通じた島しょ地域の産業振興を目的とした、平成３１年度「特産品デザ
インプロジェクト」の対象商品を広く募集いたします。

【実施方法】
　産学公連携に実績がある「東京デザイン専門学校」にデザイン作成を依頼します。先生の指導の下、
学生６名程度がそれぞれ、パッケージデザインを考え、生産者様にご提案します。※採用決定後のパッ
ケージ製作費については生産者様の負担になります。
◆対象商品選定条件
　１　島で製造・販売している商品。
　２　「東京愛らんど」で販売している。もしくは販売可能な商品。
　　　※現在、東京愛らんどで販売していない商品については、事前にご相談ください。
◆ご協力いただく内容
　１　平成３１年度の販売数及び、新パッケージ移行後１年間の販売数の調査・報告
　２　試作品の製造・販売（パッケージに係る費用については公社にて負担します）
　３　プレゼンへの参加（都内で開催、旅費交通費は公社にて負担します）
　詳細は公社ホームページ「お知らせ」をご覧ください。　https://www.tokyoislands-net.jp/news

　
人
事
院
は
平
成
31
年
度
に
次
の

国
家
公
務
員
採
用
試
験
を
行
い
ま

す
。

◇
総
合
職
試
験
（
院
卒
者
試
験
）、

　
総
合
職
試
験（
大
卒
程
度
試
験
）

受
付
期
間

3
月
29
日（
金
）〜
4
月
8
日（
月
）

第
一
次
試
験
日

　
4
月
28
日
（
日
）

◇
一
般
職
試
験（
大
卒
程
度
試
験
）

受
付
期
間

4
月
5
日（
金
）〜
4
月
17
日（
水
）

第
一
次
試
験
日

　
6
月
16
日
（
日
）

◇
一
般
職
試
験
（
高
卒
者
試
験
）

　
一
般
職
試
験

　
　（
社
会
人
試
験
（
係
員
級
））

受
付
期
間

6
月
17
日（
月
）〜
6
月
26
日（
水
）

第
一
次
試
験
日

　
9
月
1
日
（
日
）

【
注
】
申
込
み
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
り
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

http://w
w

w
.jinji.go.jp/saiyo/

saiyo.htm

　

【
問
い
合
わ
せ
】

人
事
院
関
東
事
務
局

☎
０
４
８
（
７
４
０
）
２
０
０
６
〜
８

国
家
公
務
員
募
集

▲活発な意見交換をする参加者

▲東京宝島御膳（神楽坂店・昼限定）
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■
平
成
31
年
度

　
　
住
民
税
申
告
に
つ
い
て

　
1
月
1
日
現
在
、
村
内
に
住
所

を
有
す
る
方
は
す
べ
て
、
原
則

と
し
て
住
民
税
の
申
告
が
必
要
で

す
。

　

た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
方

は
、
申
告
し
な
く
て
も
よ
い
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。

①
す
で
に
所
得
税
の
確
定
申
告
を

し
た

②
前
年
中
の
所
得
が
給
与
所
得
の

み
で
、
給
与
支
払
者
が
村
に
「
給

与
支
払
報
告
書
」
を
提
出
し
て
い

る③
前
年
中
の
所
得
が
公
的
年
金
等

に
係
る
所
得
の
み

④
親
族
の
被
扶
養
者
と
し
て
確
定

申
告
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
（
勤

務
先
で
の
年
末
調
整
を
含
む
）

▼
申
告
が
無
い
場
合

　
無
申
告
の
場
合
、
非
課
税
証
明

な
ど
の
税
証
明
書
が
交
付
で
き
ま

せ
ん
。
住
民
税
の
申
告
は
、
国
民

健
康
保
険
税
や
介
護
保
険
料
な
ど

の
算
定
や
、
国
民
年
金
保
険
料
の

免
除
な
ど
の
資
料
と
な
り
ま
す
。

収
入
が
な
く
、控
除
対
象
配
偶
者・

扶
養
親
族
に
も
な
っ
て
い
な
い
方

や
、
遺
族
・
障
害
年
金
な
ど
の
非

課
税
所
得
の
み
の
方
も
、
毎
年
住

民
税
の
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
ご
注
意
下
さ
い

　
次
に
該
当
す
る
方
は
、
確
定
申

告
は
不
要
で
す
が
、
住
民
税
申
告

は
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
社

会
保
険
料
や
扶
養
な
ど
の
所
得
控

除
額
を
正
し
く
申
告
し
な
い
と
、

住
民
税
額
が
高
く
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

①
公
的
年
金
等
の
収
入
が
400
万
円

以
下
で
、
そ
の
公
的
年
金
等
に
係

る
雑
所
得
以
外
の
所
得
が
20
万
円

以
下

②
所
得
金
額
が
少
な
く
、
納
め
る

べ
き
所
得
税
額
が
な
い
、
な
ど

　
ま
た
、
給
与
支
払
者
が
「
給
与

支
払
報
告
書
」
を
市
町
村
に
提
出

し
て
い
な
い
場
合
、
そ
の
給
与
受

給
者
は
自
分
で
気
づ
い
て
申
告
し

な
い
限
り
、
無
申
告
者
と
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
法
人
・
個
人
事
業

主
の
方
は
、従
業
員
全
員
分
の「
給

与
支
払
報
告
書
」
の
提
出
義
務
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
住
民
税
申
告
に
必
要
な
書
類

　
申
告
書
の
用
紙
は
税
政
係
と
各

支
所
に
あ
り
ま
す
。
添
付
・
提
示

す
る
書
類
は
、
所
得
税
の
確
定
申

告
と
同
様
で
す
。
収
入
の
あ
る
方

は
、
源
泉
徴
収
票
・
社
会
保
険
料

や
生
命
保
険
料
の
控
除
証
明
書
・

領
収
書
な
ど
、
収
入
金
額
や
控
除

額
が
確
認
で
き
る
書
類
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
本
人
と
被
扶
養
者
の

個
人
番
号(

マ
イ
ナ
ン
バ
ー)

の

記
載
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
申
告

の
際
、
申
告
者
の
本
人
確
認(

番

号
確
認
と
身
元
確
認)

を
致
し
ま

す
の
で
、
左
記
を
ご
参
照
い
た
だ

き
必
要
書
類
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

⑴
個
人
番
号
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の

場
合
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
１
枚
で

本
人
確
認
（
番
号
確
認
と
身
元
確

認
）
が
完
了
し
ま
す
。

⑵
個
人
番
号
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で

な
い
場
合
、
次
の
書
類
が
そ
れ
ぞ

れ
１
つ
ず
つ
必
要
で
す
。

•

番
号
確
認
書
類

　
通
知
カ
ー
ド
ま
た
は
個
人
番
号

が
記
載
さ
れ
た
住
民
票
の
写
し

•
身
元
確
認
書
類

　

運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、

身
体
障
が
い
者
手
帳
、
精
神
障
が

い
者
保
健
福
祉
手
帳
、療
育
手
帳
、

在
留
カ
ー
ド
、国
民
健
康
保
険
証
、

健
康
保
険
証
、
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
、
介
護
保
険
被
保
険

者
証
、
国
民
年
金
手
帳
な
ど

※
郵
送
で
申
告
さ
れ
る
場
合
に

は
、写
し
を
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

個
人
番
号
カ
ー
ド
、
免
許
証
に
つ

い
て
は
両
面
を
コ
ピ
ー
し
て
く
だ

さ
い
。
郵
送
時
の
取
扱
に
は
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　
ご
不
明
な
点
は
税
政
係
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
告
の
受
付
・
問
い
合
わ
せ
】

　
企
画
財
政
課
税
政
係

　
　
☎
⑸
０
２
４
１
（
直
通
）

■
司
法
書
士
に
よ
る
出
前
相
談
所

　
東
京
司
法
書
士
会
主
催
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
を
開
催
し
ま
す
。

　
例
え
ば
、「
相
続
・
遺
言
・
土
地
・

建
物
・
登
記
・
暮
ら
し
に
お
け
る

ト
ラ
ブ
ル
・
生
活
再
建
」
と
い
っ

た
相
談
ご
と
に
関
し
ま
し
て
、
面

談
に
よ
る
無
料
相
談
を
行
い
ま

す
。

▼
新
島
相
談
会

【
相
談
日
時
】

　
平
成
31
年
3
月
8
日
（
金
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
2
時

【
相
談
場
所
】
住
民
セ
ン
タ
ー

　
交
通
手
段
の
関
係
で
や
む
な
く

中
止
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
も
あ

り
ま
す
が
、
そ
の
際
は
何
卒
ご
容

赦
く
だ
さ
い
。予
約
は
不
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
司
法
書
士
会
事
務
局
事
業
・

研
修
課

☎
０
３
（
３
３
５
３
）
９
１
９
１

平
日　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

（
正
午
〜
午
後
1
時
を
除
く
）

　
「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」
は
、
東

京
都
39
市
町
村
の
住
民
が
会
費

を
出
し
合
い
、
交
通
事
故
に
あ
っ

た
時
、
見
舞
金
を
受
け
ら
れ
る
助

け
合
い
の
制
度
で
す
。
選
べ
る
2

コ
ー
ス
制
で
す
。

◯
Ａ
コ
ー
ス
…
年
額
１
０
０
０
円

の
会
費
で
最
高
300
万
円
の
見
舞
金

◯
Ｂ
コ
ー
ス
…
年
額
500
円
の
会
費

で
最
高
150
万
円
の
見
舞
金

　

さ
ら
に
、ど
ち
ら
の
コ
ー
ス
も
、

会
員
が
交
通
災
害
で
死
亡
し
た
と

き
に
、
中
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん

が
い
る
場
合
、
年
額
12
万
円
の
交

通
遺
児
年
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

加
入
申
込
書
付
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

は
、
今
月
号
の
広
報
に
い
じ
ま
と

同
時
に
各
家
庭
に
配
布
し
ま
す
。

【
申
込
窓
口
】

民
生
課
住
民
年
金
係•

各
支
所

【
申
込
期
間
】

平
成
31
年
3
月
1
日
か
ら
随
時

【
詳
細
・
問
い
合
わ
せ
】

ち
ょ
こ
っ
と
共
済
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.ctv-tokyo.or.jp

■
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
の

　
　
　
　
　
加
入
に
つ
い
て

民
生
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

総
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

税
政
係
か
ら
の
お
知
ら
せ
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さわやか健康センター
子ども家庭支援センター共通
TEL 5-1856　FAX 5-1857
メールアドレス
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子ども家庭支援センター　kodomo@niijima.com

さわやか健康センターだより

　
加
齢
か
ら
く
る
物
忘
れ
や
筋
力

低
下
を
防
ぐ
た
め
の
身
体
づ
く
り

を
実
施
し
ま
す
。
式
根
島
で
健
康

な
生
活
を
お
く
る
た
め
に
さ
わ
や

か
健
康
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
と

一
緒
に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
。

【
は
つ
ら
つ
教
室
の
目
的
】

・
介
護
保
険
を
利
用
し
な
い
身
体

づ
く
り

【
は
つ
ら
つ
教
室
の
内
容
】

•

筋
力
低
下
を
防
ぐ
運
動
・
体
操

・
物
忘
れ
や
認
知
症
を
予
防
す
る

脳
機
能
の
維
持
と
向
上

・
介
護
予
防
の
た
め
の
栄
養
講
話

・
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

【
対
象
者
】

•

65
歳
以
上
の
ひ
と
。
た
だ
し
、

要
介
護
の
ひ
と
を
除
き
ま
す
。

【
日
時
】

　
毎
月
2
回
、
第
一
金
曜
日
と
第

三
金
曜
日

【
時
間
】

　
午
後
1
時
30
分
〜
午
後
3
時

【
場
所
】

　
式
根
島
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
】

　
は
つ
ら
つ
教
室
を
お
手
伝
い
し

て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集

し
て
い
ま
す
。

※
参
加
・
見
学
は
随
時
行
っ
て
お

り
ま
す
。

【
新
島
地
区
】

日
時　
3
月
6
日
（
水
）

　
午
後
3
時
30
分
〜
4
時
00
分

場
所　
本
村
診
療
所

【
式
根
島
地
区
】

日
時　
3
月
7
日
（
木
）

　
　
　
午
後
3
時
〜
3
時
30
分

場
所　
式
根
島
診
療
所

【
持
ち
物
】

　
母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

【
予
約
締
切
日
】

接
種
日
の
前
週
の
金
曜
日
ま
で

【
お
願
い
】

　
予
防
接
種
の
後
は
、
体
調
に

変
化
が
お
き
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
診
療
所
の
中
で
30
分
ほ
ど

休
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
日
頃
、
体
を
動
か
す
機
会
が
少

な
く
運
動
が
足
り
て
い
な
い
な
ど

健
康
づ
く
り
を
行
い
た
い
団
体
の

利
用
受
付
を
し
ま
す
。

【
受
付
期
間
】

3
月
1
日
（
金
）
〜
15
日
（
金
）

【
利
用
料
】

無
料
（
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
料
の

み
各
自
負
担
）

【
団
体
基
準
】

　
1
団
体
10
名
以
上
の
グ
ル
ー
プ

で
、
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
運
動

を
行
う
こ
と

【
貸
し
出
し
日
】

◆
月
曜
日

①
午
後
７
時
〜
午
後
８
時

②
午
後
８
時
〜
午
後
９
時
30
分

◆
火
曜
日

①
午
後
７
時
〜
午
後
８
時

②
午
後
８
時
〜
午
後
９
時
30
分

◆
水
曜
日

①
午
後
７
時
〜
午
後
８
時

②
午
後
８
時
〜
午
後
９
時
30
分

◆
木
曜
日

①
午
後
７
時
〜
午
後
８
時

②
午
後
８
時
〜
午
後
９
時
30
分

◆
金
曜
日

①
午
後
７
時
〜
午
後
８
時

②
午
後
８
時
〜
午
後
９
時
30
分

※
希
望
す
る
曜
日
・
時
間
が
重
複

し
た
場
合
に
は
抽
選
と
し
ま
す
。

※
さ
わ
や
か
健
康
セ
ン
タ
ー
の
事

業
を
優
先
し
ま
す
。

定
期
予
防
接
種
☆
要
予
約

式
根
島
地
区
は
つ
ら
つ
教
室
（
認
知

症
・
介
護
予
防
教
室
）
の
お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ
ル
ー
ム
の

団
体
利
用
受
付
に
つ
い
て

☆予約不要「あしたば魅力再発見！講座」
　新島・式根島では身近な食材「あしたば」。意外と知らない便利な使い方、調理法による味の
違いなど、新島在住の野菜ソムリエと、実際に試食（食べ比べ）をしながら楽しく学びませんか？

とき ３月１０日（日）
午後１時３０分～３時３０分

ところ さわやか健康センター　スポーツルーム

内容
・あしたばの特徴や栄養、ホントの情報
・こんな使い方もアリ？便利な保存法、調理法
・かんたんレシピの紹介（調理実習はありません）

講師 金澤　佑香氏（野菜ソムリエ：新島村在住）

対象 興味のある方、どなたでも参加できます

持ちもの 筆記用具



日 月 火 水 木 金 土
1 2
★ヨガ教室
10:00 〜 11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30 〜 15:00
式根島開発総合センター

■眼科専門診療
9:00 〜 12:00
本村診療所
■式根島村民文化祭

（3 日まで）
式根島開発総合センター

3 4 5 6 7 8 9
■眼科専門診療
8:30 〜 10:00
本村診療所

■平成 31 年第 1 回
議会定例会（予定）
10：00 〜
議会議事堂
★乳幼児健診（新島）
13:30 〜 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 〜 19:00
さわやか健康センター

★定期予防接種（新
島）
15:30 〜 16:00
本村診療所

★乳幼児健診（式根島）
13:00 〜 14:30
式根島開発総合センター
★定期予防接種（式根島）
15:00 〜 15:30
式根島診療所

★ヨガ教室
10:00 〜 11:00
さわやか健康センター

■新島高等学校卒業式

10 11 12 13 14 15 16
★あしたば魅力再発
見！講座
13:30 〜 15:30
さわやか健康センター

■精神科・心療内科
専門診療（新島）
※予約者のみ

★若返り体操教室
13:30 〜 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 〜 19:00
さわやか健康センター
■精神科・心療内科
専門診療（式根島）
※予約者のみ

★ヨガ教室
10:00 〜 11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30 〜 15:00
式根島開発総合センター

17 18 19 20 21春分の日 22 23
★乳幼児歯科検診
9:30 〜 11:00
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 〜 19:00
さわやか健康センター
■新島・式根島保育
園卒園式

★定期予防接種（新島）
15:30 〜 16:00
本村診療所
■管内中学校卒業式

★ヨガ教室
10:00 〜 11:00
さわやか健康センター
■管内小学校卒業式

24/31 25 26 27 28 29 30
■管内小中学校・新
島高等学校修了式

■農業委員会総会（予定）
9:00 〜
住民センター
■羽黒スキー交流

（〜 31 日まで）
★若返り体操教室
13:30 〜 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 〜 19:00
さわやか健康センター

★ヨガ教室
10:00 〜 11:00
さわやか健康センター

収集：  …燃えるごみ　 …燃えないごみ　 …資源　　施設： …式根島クリーンセンター　 …新島焼却場　 …神引処分場　 …阿土山処分場
★ごみはルールを守り出してください。　家庭ごみについての問い合わせ　民生課民生係　5-0240 内線 108

に
い
じ
ま 

三
月
号

３月の主な行事予定 ２月 15 日現在の予定表です。変更になる場合もありますので、ご了承ください。 ★印＝さわやか健康センター事業
（詳しくは、お問い合わせください）

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えないごみ

燃えないごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

編
集
・
発
行　

新
島
村
役
場　

企
画
財
政
課　

企
画
調
整
室

〒
１
０
０-

０
４
０
２　

東
京
都
新
島
村
本
村
一
丁
目
１
番
１
号

広報

資源

資源

■今月は、
部分林貸付料と土地貸付料の
納付月です。


