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羽伏浦展望台 / H a b u s h i u r a  L o o k o u t  ( P15 H - 4 )

静かで美しい東京の島、

新島。

東京から南へおよそ1 6 0 k m。

伊豆諸島のほぼ中心に位置する新島。

船に揺られ、島へと降り立つ。

こころ動かす海の青さと白い砂浜。

ここへ来るたびに、大切なものがふえていく。

新 島 へ ようこそ 。
W e l c o m e  t o  N i i j i m a .



ただ青く、どこまでも白く。

一面に広がる海岸線。

海水浴、マリンスポーツ、釣りに磯遊び。

目の前の海は、どんな過ごし方も受け入れてくれる。

さあ、めいっぱい遊ぼう。

羽伏浦海岸 / 新島の代名詞的海岸。島に訪れたならまずここへ。 ( P 1 4  F - 5 )

H a b u s h i u r a  B e a c h / N o  t r i p  t o  t h e  i s l a n d  i s  c o m p l e t e  w i t h o u t  v i s i t i n g  t h i s  d a z z l i n g  s a n d  b e a c h .

0 4 0 5

間々下海岸 / 透 明度が 高く磯遊びも人気。迫力ある鳥ヶ島は必見。 ( P 1 4  C - 3 )

黒根海岸 / 島の玄関口。白砂の浜でのんびり過ごせます。桟橋では海釣りも。 ( P 1 4  D - 3 )

本 村前浜海岸 / 夏場には浮島が設置され、多くの家族連れで賑わう。 ( P 1 4  E - 3 )

若郷前浜海岸 / 他の海岸に比べて、人が少なく静かな海。波も穏やか。 ( P 1 5  J - 2 )

M a m a s h i t a  B e a c h / E x p l o r e  t h e  c o a s t  a n d  p r i s t i n e  w a t e r  b y  t h e  m a j e s t i c  T o r i - s h i m a  r o c k .

K u r o n e  B e a c h / T h e  g a t e w a y  t o  N i i j i m a .  R e l a x  o n  t h e  w h i t e  s a n d  b e a c h  o r  t r y  f i s h i n g  f r o m  t h e  w h a r f .

H o n s o n  M a e h a m a  B e a c h / A  p o n t o o n  i s l a n d  a t t r a c t s  f a m i l i e s  a n d  s c h o o l  c h i l d r e n  i n  s u m m e r .  

W a k a g o  M a e h a m a  B e a c h / A  t r a n q u i l ,  s e c l u d e d  b e a c h  o n  t h e  n o r t h e r n  e n d  o f  t h e  i s l a n d .

新 島
Nii j ima Beaches

海 水 浴 場



空と海が重なり、まざりあう。

自然のままのその風景。

目を閉じて、深呼吸をひとつ。

忘れたくない時間をこころの奥にしまいこむ。

またすぐに訪れたくなっている。

石山展望台 / コーガ石採掘場を抜ければ、真っ青な海に浮かぶ島々。展望台へはトレッキングコースを登るのもおすすめ。 ( P 1 4  C - 4 )

I s h i y a m a  L o o k o u t / W a l k  t h r o u g h  t h e  o l d  r h y o l i t e  q u a r r y  f o r  a  s t u n n i n g  v i e w  o f  t h e  s u r r o u n d i n g  i s l a n d s  a n d  e v e n  M t .  F u j i  o n  a  c l e a r  d a y .

白ママ断崖 / ほぼ一直線に広がる真っ白い岩肌と海岸線。まさに新島ならではの圧倒的な景観。 ( P 1 4  C - 7 )

石山トレッキングコース / 新島特産のコーガ石を踏みしめて、石山展望台へ。 ( P 1 4  C - 4 )

S h i r o m a m a  C l i f f s / T h e s e  m a g n i f i c e n t  w h i t e  c l i f f s  a r e  o n e  o f  t h e  m o s t  s p e c t a c u l a r  s i g h t s  o n  N i i j i m a .

I s h i y a m a  W a l k i n g  T r a c k / H i k e  t h e  i n d i g e n o u s  r h y o l i t e  h i l l s i d e  t o  I s h i y a m a  L o o k o u t .  

羽伏浦キャンプ場 / 自然の中で朝日と共に目覚める。海へも徒歩数分。嬉しい利用無料。 ( P 1 4  F - 4 )

富士見峠展望台 / 新島最高峰の宮塚山にある展望台。夜には暖かな暮らしの明かりが広がる。 ( P 1 4  F - 3 )

H a b u s h i u r a  C a m p s i t e / R i s e  w i t h  t h e  s u n  a t  t h i s  w e l l  e q u i p p e d  f r e e  c a m p  s i t e  a  s h o r t  w a l k  f r o m  t h e  b e a c h .

F u j i m i - t o g e  L o o k o u t / T h e  v i e w  f r o m  M t .  M i y a t s u k a ,  t h e  h i g h e s t  p e a k  o n  N i i j i m a ,  i s  e q u a l l y  a s  i m p r e s s i v e  a t  n i g h t .  

新 島
Nii j ima Seascape

景 色
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砂んごいの道 / 新島特産のコーガ石の壁が並ぶ。昔と変わらない風景。 ( P 1 6  D - 5 )

O l d  S a n d  R o a d / H i s t o r y  i s  a l i v e  o n  t h e s e  r o a d s  l i n e d  w i t h  l o c a l l y  q u a r r i e d  s t o n e  w a l l s .

モヤイ像 / 島中にある不思議な像。モヤイとは「力を合わせる」という意味。

新島ガラスアートセンター / コーガ石を使った新島ガラスが作れる。※要予約 (P14 C-4)

流人墓地 / 敷き詰められた白砂と花々。静かな時と共に。

夕陽 / 島中を真っ赤に染めあげる夕暮どき。

M o y a i  S t a t u e

若郷盆祭 / 静かな島がこの日ばかりは熱気であふれる。
W a k a g o  B o n  F e s t i v a l

N i i j i m a  G l a s s  A r t  C e n t e r  

ガラスアートミュージアム / 現代ガラスアートを展示。 ( P 1 4  C - 4 )

G l a s s  A r t  M u s e u m

E x i l e s ’ C e m e t e r y  ( P 1 4  E - 3 )

新島村博物館 / 歴 史と文化を学び、未来へつなげる。
N i i j i m a  V i l l a g e  M u s e u m  ( P 1 4  F - 3 )

S u n s e t

古くて、あたらしい。

0 8 0 9

新 島
Nii j ima Cityscape

町 な み



0 1 . 間々下海岸 / 台風などの強いうねりが入ると素晴らしい波がたつ。初級者は注意が必要。

0 2 . 羽 伏浦海岸 / 世界に誇れるパワーある波がブレイク。ひとたびサイズが上がればクリーンなチューブが現れる。

0 3 . シークレット / 森を抜け、30分ほど砂浜を歩いた先にある島南東のリーフブレイク。ローカルが大切にしている場所。

0 4 . 淡 井浦 / 若郷 地区のポイント。掘れ上がる波は新島トップクラスのパワー。

0 1

0 3

0 2

0 4

M a m a s h i t a  B e a c h / E x c e p t i o n a l  w a v e s  a w a i t  t h e  e x p e r i e n c e d  s u r f e r  o n  b i g  s o u t h  s w e l l s .

H a b u s h i u r a  B e a c h / A  w o r l d  r e n o w n e d  b e a c h  b r e a k  t h a t  c a n  p r o d u c e  p o w e r f u l  b a r r e l i n g  w a v e s .

S e c r e t  P o i n t / A  r e e f  b r e a k  a t  t h e  s o u t h e r n  e n d  o f  H a b u s h i u r a  B e a c h  c o v e t e d  b y  l o c a l  s u r f e r s .

A w a i u r a  B e a c h / A  p o w e r f u l  b e a c h  b r e a k  o n  t h e  n o r t h e a s t e r n  t i p  o f  t h e  i s l a n d .  

そこには、一生に一度の波がある。

サーフィンの世界大会も開催されたほど

良質な波に恵まれる新島。

その美しい波に惹きつけられ、

今日もサーファーは沖を目指します。

自分だけの波を求めて。

1 0 1 1

新 島
Nii j ima Sur f ing

サーフィン



02. 島料理 /島の家庭の味。お腹いっぱいどうぞ。

05 . 島とうがらし / 虜になる辛さと香り。

08 . 嶋自慢 / 島の夜は地元の焼酎で。

03 . 赤いか / 都会では中々味わえません。

06. 牛乳せんべい /50年以上続く、お土産の定番。

01.くさや / 新島と言ったら、これ。世界最香峰！

04. 新島ガラス / その輝きに目を奪われる。

07. あしたば / ほろ苦い味がクセになる。

旅に欠かせないのが、美味しい料理とお土産。その豊富さには迷ってしまうほど。

さて、何を選ぼうか。たくさんの思い出と一緒に。

0 1 0 2 0 3

0 4

0 7 0 8

0 5 0 6

身体もこころもほぐされて。 新島のめぐみ。

間々下温泉 /  屋内風呂や露天風呂にサウナ。設備が充実。 (P 14  C-3 )

M a m a s h i t a  H o t  S p r i n g

間々下温泉（砂風呂）/ 羽伏浦海岸の白砂に包まれる、至福の時。(P14 C-3)

M a m a s h i t a  S a n d  B a t h

湯の浜露天温泉 / 更衣 室、温水シャワー（有料）あり。 ( P 1 4  C - 3 )

Y u n o h a m a  H o t  S p r i n g

湯の浜露天温泉 / 星 空の下で湯に浸かる贅沢。 ( P 1 4  C - 3 )

Y u n o h a m a  H o t  S p r i n g

1 2 1 3

K u s a y a I s l a n d  C u i s i n e F r e s h  s q u i d

N i i j i m a  G l a s s I s l a n d  C h i l i  P e p p e r s M i l k  C r a c k e r s

A s h i t a b a  L e a v e s S h i m a j i m a n  L i q u o r

湯の浜露天温泉 / 2 4時 間入れる無料の温泉。水平線に沈む夕日はまさに絶景。※水着着用 ( P 1 4  C - 3 )

Y u n o h a m a  H o t  S p r i n g / W a t c h  t h e  s u n  d i p  o v e r  t h e  h o r i z o n  f r o m  t h e s e  f r e e  o p e n - a i r  h o t  p o o l s  o p e n  2 4  h o u r s .  D o n ’t  f o r g e t  y o u r  s w i m w e a r .

新 島
Nii j ima Hot Springs

温 泉 新 島
Nii j ima Local Specia l t ies

料理 /お土産



光と風と波の塔 (C-3)

三郎浜 (C-3)

十三社神社 (E-3)

トレッキングコース (C-4)

親水公園 (D-4)

大峰展望台 (D-5)

若郷渡浮根展望台 (I-2)

石の動物園 (F-4)

長榮寺 (E-3)

羽伏浦キャンプ場 (F-4)

羽伏浦漁港 (H-4)

宮造神社 (K-2)

新 島
Nii j ima Is land Map

全 体 地 図
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丸島峯 230m

新島灯台

新島警察署

新島港

若郷渡浮根展望台

新島村博物館

新島村役場

十三社神社連絡船「にしき」乗場

七島信用組合
富士見峠展望台

若郷会館

宮造神社

新島村スポーツ広場
石の動物園

大峰展望台

新島村温泉ロッジ

間々下温泉

湯の浜露天温泉

光と波と風の塔

新島観光協会

新島港船先客待合所

長榮寺

流人墓地

丹後山 283m

大峯 301m

羽伏浦漁港

都立羽伏浦公園

旗城鼻

ミクツ根

御根

浅根

アジア磯

島下

根浮岬

若郷
前浜
海岸

若郷駐在所

堂丸崎

大磯

連絡船「にしき」で式根島へ（およそ10分）

高根

和
田
浜

本村
前浜

海岸

若郷漁港（渡浮根漁港）

淡井
浦

向山 220m

コーガ石採掘場

鼻戸崎

地内島

大和田
ナツハ

大平島

ナダラ根

鳥ヶ島

黒根

三郎浜
黒根海岸

鵜ノ根

小浜浦

神渡鼻

早島
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宮塚山 432m

阿土山 202m

メインゲート

羽伏浦キャンプ場

N

Guide to Habushiura Campsite

200張までテント設営が可能。
受付は「新島スポーツ広場」まで。
利用無料。
トイレ・水シャワー・炊事場あり。
※炊事場をご利用の方は現地の案内板に従ってください。
※テントや用具のレンタル及び食材や炭等の販売は行なっておりません。
※輸送による荷物の引き受け、現地での荷物の預かり等は行なっておりません。

Space for 200 tents.Register at Niijima Sports Hiroba.Free of charge.
Facilities: Showers, toilets, cookhouse.

*Follow notices when using cookhouse.
*No rental or sales services available.
*No service available for receiving or sending goods.

温泉ロッジ 04992-5-1199 (C-4)
宿泊（朝夕付き：税抜）大人1室1名9,000 円　大人1室2名以上8,500 円
小学生1名 8,000 円　幼児1名5,500 円（乳幼児無料）

間々下温泉 04992-5-0830 (C-3)
大人300円（砂風呂 大人700円、小学生400円）小学生150円
10：00～21：30　（砂風呂11：00～20：00）　定休日：水曜日

ガラスアートミュージアム (C-4)
大人300円　児童・生徒150円　9：00～16：30
定休日：火曜日

ガラスアートセンター 04992-5-1540 (C-4)
見学無料（体験は有料・要予約）10：00～16：30
定休日：火曜日

新島村博物館 04992-5-7070 (F-3)
大人300円　児童・生徒150円　9：00～17：00（入館は16：30まで）
定休日：月曜日（祝日の場合は翌日休館）

施設の連絡先と営業時間

羽伏浦キャンプ場ガイド （ F - 4 ）

島内巡回バスルート

P16－17に詳細

P17に詳細

1 4 1 5
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E

診療所

大島支庁新島出張所

きんぷく

砂んごいの道

新島港

新島村役場

新島村商工会

七島信用組合

GS

GS

警察署

新島空港

本村

くさやの里

新島村博物館

長榮寺

流人墓地

十三社神社

富士見峠展望台 若郷

羽伏浦海岸

本村の風景
どこか懐かしさを感じさせる本村のメインストリート。

若郷の風景
やさしい空気に包まれている素朴な若郷地区。

32

7

30

20

妙蓮寺

駐在所

歩行者のみ通行可

若郷漁港（渡浮根漁港）

200m0
本村

若郷

31

6

若
郷
ト
ン
ネ
ル

N
N

1 9

17

21

9

6

3 7

1

1

4

4 4 6
6

13

5

9 7

10
2 5

5

1

2
12

6

3

7

108
3 2

4 1

2 4

9

7

4

11

11

5

3 2

2 3

8
15

14

7

12 4

1

5 8

9

5

1

3 2 3
8 6

16

22

13

4

35

33

12

28

10

11 18

14 19

15

6

2734

29

5

7 2

26

25

40

39

38

3

8 37

36 13

1

200m

200m

24

10

11

23

桃花（中華）1

arato

潮観亭（夏期のみ）15

14

夕濱亭（焼肉・中華）2

どさん子（ラーメン）3

4

5

健寿司

6

7

9

かじやベーカリー

本郷（ベーカリー）

くるり（たこやき）

新島港船客待合所２Fフードコート（P14 D-4）

POOL/PARK

カフェテラス プラザ

サーフステーションハブシ

レストハウス（P14 D-4）

飲食店・売店・商店 梅仁モータース

中田レンタカー

森田モータース

大沼モータース

小久保自動車

04992-5-0073

04992-5-0215

04992-5-1629

04992-5-0126

04992-5-0152
04992-5-1528

前田タクシー

沖交通

よこた交通

新島タクシー

04992-5-0318

04992-5-0517

04992-5-0375

04992-5-0346

鳥勝1

焼鳥大三2

居酒屋日本橋3

ピザハウス洋一の店4

がんばるじゃん5

クロンボクラブ6

大使館倶楽部7

栄寿司9

とりてつ8

池太商店

みや藤

1

2

3 丸五商店

S&Sヤマザキ（レンタバイク）

4 吉山商店

5 植八商店

6 梅藤水産

7 菊孫商店 プラザ（雑貨）

ドラッグまえだ
KYEサーフ2

3

いとうや（衣類）

4

5

新島村役場

新島本村診療所

新島警察署

新島郵便局

04992-5-0240

04992-5-0083

04992-5-0381

04992-5-0088
04992-5-0089若郷郵便局
04992-5-0661七島信用組合

新和堂（書籍）

あんこ親父の店（夏期のみ）8

6

新島陸送サービス

新島ダイビングサービス

新島ダイビングセンター

7

やな工房（シーボーンアート）

8

WAX（ビーチラウンジ：夏期のみ）
モヤイ物語1

池村製菓（牛乳せんべい）

紅谷

2

ブルーアイランド

3

4

エレガンス5

前忠商店

7

6

山文

いさばや（P14 D-4）

新島マリン（釣具）1

12

ブッサンストアー1

2

3

宮川商店

4

三佳商店

5

マルマン

6

新島ストア

7

大栄

8

9

前仙

三幸商店

もやいずキッチン

10 青沼食品店

11

12

13

梅とう丸

JAにいじま店（農産物）

横田商店

宮原酒造1

カネモ商店

モリタ酒店

2

山崎商店

3

4 9

10

11

13

なぎさ（夏期のみ）

コーヒーハウスMAYUKA

10

11

1 一本松

2 岩本

3 植林

4 梅与

5 えびす屋

6 大沼モータース

7 沖

8 かとう

9 かもめ館

10 キクヤ

12

11 治五平

13

シーム

14

新兵衛

15

せんたく屋

16

17

タデー

18

大野屋

かどや旅館

富八

19

21

20

26

27

マタデー

ヤジー

吉埜

吉田屋

28 利助Toimu（B＆B）

35

34

うへい IKETA

36

ペンションシーフラワー
ペンション オアシス

サーフステーションハブシ

37

38

39

ペンション新島

宗明丸

23

22 喜平丸

セブン（B＆B）

24 キデー

25 大勝丸

29

植長丸

富丸

寛栄丸

浜庄

宿泊施設 宿泊施設のお問合わせ 新島観光協会 ☎ 04992- 5 - 0 001 商店のお問合わせ 新島村商工会 ☎ 04992- 5 -1167

宿

素泊り

お食事処

お土産

酒店

その他

レンタカー

タクシー

公共機関

くさや販売店

居酒屋・スナック スーパー・商店ペンション

旅館

釣宿

ホテル
40 新島グランドホテル

ロッジ
温泉ロッジ（P14 C-4）

31

30

32

33

新 島
Nii j ima Town Map

村 内 地 図
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式 根 島
Shikinej ima

東京　新島　式根島
大型船 およそ8時間

東京　新島　式根島
高速船 およそ3時間

東海汽船予約センター  03 -5472-9999

下田　新島　式根島
フェリーあぜりあ およそ3時間

神新汽船  0 5 5 8 - 2 2 - 2 6 2 6

東京（調布空港）　新島空港
調布空港から新島までおよそ35分

新中央航空  0 4 2 2 - 31 - 4191

※天候やメンテナンス等で欠航になる場合もございます。

船の旅を選ぶなら

空の旅を選ぶなら

およそ10分
新島漁港　野伏港

新島 - 式根島

通常ダイヤ

連絡船「にしき」事務所  0 49 92 -7- 0 825

新島

下田
大島

利島

式根島

神津島

横浜

東京 竹芝桟橋東京 調布空港
C h o f u  A i r p o r t

S h i k i n e j i m a

N i i j i m a

To k y o  Ta k e s h i b a  P o r t

島から島へ。たったの10分 。

式根島

■1日3便
■3 6 5日運航
■所要時間10分
■片道￥4 3 0
■往復￥8 4 0

Shikinejima

連絡船「にしき」が 2つの島をつなぎます。

1日に3便あるので日帰りでもどうぞ。

新島と式根島での島遊び。

思い出も2倍です。

新 島
Nii j ima

便 式根島発 新島発

第 1 便
第 2 便
第 3 便

7：4 0
11：10
16：0 0

8：0 0
11：3 0
16：2 0

夏期ダイヤ
便 式根島発 新島発

第 1 便
第 2 便
第 3 便

8：0 0
11：10
16：0 0

8：2 0
11：3 0
16：2 0

新 島
Nii j ima

1 回の旅で  

2つの島が味わえる。

隣り合う島、新島と式 根 島。

2 つの島は波に揺られて、たったの 1 0 分。

新島から式 根 島へ。

式 根 島から新島へ。

2つの島で遊びつくす、ちょっと贅 沢な1 日を。
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