
７ 月 の 予 定 等 

生活目標：安全で楽しい生活をしよう 

保健指導：夏を健康に過ごそう 
給食目標：暑さに負けない食生活を考えよう 
①②③④⑤⑥の丸数字は、学年です。（予）は予備日です。 

日 

曜日 
主な行事等 

日 

曜日 
主な行事等 

１ 

木 

ALT 来校④～⑥ 

なかよし交流（予）１ 

１７ 

土 

 

２ 

金 

避難訓練 

ALT 来校③ 

１８ 

日 

 

３ 

土 

 １９ 

月 

 

４ 

日 

（都知事選） ２０ 

火 

Ｂ時程 終業式 大掃除   

給食(終） 

５ 

月 

Ｂ時程 安全指導 

 

２１ 

水 

夏季休業日(始) 

夏季学習指導日・夏季水泳指導日① 

６ 

火 

海遊びの日（56 校時） ２２ 

木 

海の日 

７ 

水 

歯垢染色⑥ 

クラブ活動 

２３ 

金 

スポーツの日 

８ 

木 

海遊びの日（予）１ 

SC 来校 ALT 来校④～⑥ 

２４ 

土 

 

９ 

金 

SC 来校 歯垢染色⑤ 

ALT 来校③ 

２５ 

日 

 

１０ 

土 

 ２６ 

月 

夏季学習指導日・夏季水泳指導日② 

１１ 

日 

 ２７ 

火 

夏季学習指導日・夏季水泳指導日③ 

１２ 

月 

 ２８ 

水 

夏季学習指導日・夏季水泳指導日④ 

１３ 

火 

海遊びの日（予）２ 

Ｂ時程 

２９ 

木 

夏季学習指導日・夏季水泳指導日⑤ 

１４ 

水 

セーフティ教室④～⑥ 

ALT 来校①② 水泳検定会 

３０ 

金 

夏季学習指導日・夏季水泳指導日⑥ 

１５ 

木 

Ｂ時程 聖火リレー SC 来校  

ALT 来校⑤⑥ 

３１ 

土 

 

１６ 

金 

Ａ時程 SC 来校 ALT 来校③ 

水泳指導(終) 水泳検定会（予） 

  

※夏季休業中の行事につきましては、別紙予定表を御覧ください。 

 

 
 

《水泳検定会のお知らせ》 

１４日(水)１０：３５から式中プールで実施します。水泳学習の成果を御覧ください。なお、

天候状況により延期・中止の場合はメール連絡網にてお伝えします。 

※予備日は１５日（木）です。 

 



    
行事を通して成長する子供たち 

校長 

６月１７日（木）に式根島小学校において、新島地区音学会を開催しました。 

今年の地区音学会は新型コロナ感染拡大を防ぐことから、島別、学校別開催となり、子供た

ちはマスクを着用しての合唱、合奏となりました。また、鑑賞していただく人数も制限させて

いただき、保護者や御家族の方については、会場での鑑賞と別教室でのオンラインでの鑑賞を

お願いしました。いつもの地区音楽会（新島・式根島合同開催）とはまったく異なりましたが、

子供たちは一生懸命に練習をして、素晴らしい合唱、合奏を発表してくれました。     

全校朝会でも話をしましたが、マスクを着用しての合唱は大変です。それでも子供たちは体

でリズムをとりながら楽しんで合唱、合奏をしてくれました。とても凄いことです。一人一人

がしっかりとパートの役割を果たし、１～４年生は「あしおと」、５～９年生は「地球の鼓動」

を披露しました。また、合奏でも、一人一人が奏でる様々な楽器で「宝島」を作り上げました。

本当に、一人一人の力が大きな力となり、一つの曲を作り上げることができました。 

まさしく                       

                           です。 

地区音楽会の目標の一つに、「協力することにより成就感や達成感を味わい、責任感と協力

の態度を養う。」とあります。目標通りに、子供たちも成就感や達成感を味わうことができ、

全員で協力して一つのものを作り上げることができました。子供たちは、地区音楽会を通して、

また成長したのではないでしょうか。 

さて、１学期も残すところ、１ヶ月を切りました。これまでの御支援、御協力ありがとうご

ざいました。引き続き、皆様の御支援、御協力をお願いします。 
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《式小だより》 
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【ふれあい月間】                 担当：生活指導主任 

 東京都教育委員会では、年３回（６月・１１月・２月）の「ふれあい月間」を実施しています。

それに伴い本校では学級指導や授業の中で児童に人との関わり方について考えさせたり話し合

ったりする活動に取り組みます。また、「ふれあいアンケート」を実施し、児童の様子を把握す

ると同時に、自分自身を振り返る機会を設けていきます。 

スクールカウンセラーの先生には、授業を参観したり一緒に活動をしたりして児童の様子を見

ていただくとともに、児童との個人面談を順次実施していただきます。保護者の方の面談も受け

付けていますので、相談を御希望される方は、遠慮なく特別支援コーディネーターもしくは副校

長へ御連絡ください。 

 

 

 

 

担当主任 

昨年度は中止になった地区音楽会ですが、今年度は式根島保小中合同で開催することができま

した。新型コロナウイルス感染症防止対策のため、２部制での実施、各御家庭２名までの参観な

ど、制約が多々ありました。御不便をおかけしましたが、式根島の子供たちの素晴らしい演奏を

聴いていただくことができ、大変うれしく思います。御協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

【食育教室】                  担当：養護主任 
 

６月２日にさわやか健康センター管理栄養士の御協力の下、１・２年生、３・４年生に向けて

食育教室を実施しました。 

１・２年生はおやつの食べ方について学びました。望ましいおやつの量と、砂糖や油脂の 1日

の適切な摂取量を知ることができました。また、３・４年生は食事のマナーについて学びました。

正しい食器の並べ方、茶碗の持ち方、箸の持ち方を確認しました。さらに、よく噛めているかを

チェックする活動も取り入れ、噛むことを意識して食事をしているかを振り返りました。 

「食」は「人と良い」という字から作られていて、食べることで、健康で豊かな生活を送るこ

とができる、心身ともに良くすることができるということを教えていただきました。食を通して、 

健やかに成長してほしいと言う願いが込められた食育教室でした。保護者の皆様、御参観ありが

とうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ヨガ教室】                 担当：オリパラ担当 

６月１０日木曜日に、新島より講師をお呼びして、ヨガ教室を開催しました。当日は気持ちの

よい晴天に恵まれ、校庭に寝転がって、陽の温かさや風が肌をなでる心地よさに浸りました。ヨ

ガを通して、自分の体や心の調子に気付き、ゆったりとした時間を全児童で過ごすことができま

した。第２回目の開催は１０月を予定しています。ヨガマットや厚手のバスタオルの御準備、あ

りがとうございました。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 


