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12月の主な行事予定 11 月 15 日現在の予定表です。変更になる場合もありますので、ご了承ください。 ★印＝さわやか健康センター事業
（詳しくは、お問い合わせください）

日 月 火 水 木 金 土
1 2
★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★式根島健診結果返却
13:00 ～ 14:30 
式根島開発総合センター
★インフルエンザ予
防接種（3歳以上）
受付：15:30 ～ 17:30
さわやか健康センター
■冬季夜警始式
18:00 ～
役場正面玄関

3 4 5 6 7 8 9
★式根島健診結果返却
9:00 ～ 10:30 
式根島開発総合センター

★乳幼児健診（新島）
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター
■第 4回新島村議会
定例会
10:00 ～
議会議事堂

★定期予防接種（新島）
15:30 ～
本村診療所

★式根島健診結果返却
13:00 ～ 14:30 
式根島開発総合センター
★乳幼児健診（式根島）
13:00 ～ 14:30
式根島合センター
★定期予防接種（式根島）
15:00 ～ 15:30
式根島診療所
★いきいき体操
18:00 ～ 19:30
20:00 ～ 21:30
さわやか健康センター

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター

10 11 12 13 14 15 16
★若返り体操教室
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

■官公庁等連絡協議会
9:00 ～
住民センター 1階会議室

★いきいき体操
18:00 ～ 19:30
20:00 ～ 21:30
さわやか健康センター

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30 ～ 15:00
式根島開発総合センター

17 18 19 20 21 22 23 天皇誕生日
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

★定期予防接種（新島）
15:30 ～
本村診療所

★いきいき体操
18:00 ～ 19:30
20:00 ～ 21:30
さわやか健康センター
■農業委員会総会（予定）
19:30 ～
住民センター 1階会議室

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター

24/31 25 26 27 28 29 30
※ 31 日～ 1 月 3 日
は全ごみ処理施設・
ごみ収集はお休み。

■管内小中学校終業式
管内各小中学校

※ 30 日は全ごみ処
理施設の営業は正午
まで。
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　ホームでは、ご利用者の排
はいせつ

泄介助の際に「ウエス」
を使用しています。
　衣替えや掃除の際、処分されるタオルや綿製品の
衣類がありましたら、ご寄付いただければ幸いです。
ご連絡いただければご自宅まで取りに伺います。


