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式中だより 
３５２号 

「後悔のない毎日を」 
校長   

新年度が始まって二週間が経ちました。１年生も少し中学校生活に慣れ、順調なスタートをき

れたと思います。生徒全員が、常に三つの心がけを意識して日々の生活に取り組んでください。

時間はどんどん過ぎていきます。ウカウカしていると「気がついたら何もしないうちに１学期が

終わっていた…」ということになりかねません。 

「あの時、もっと頑張っておけばよかった……」今までにそう思ったことはありませんか？全

力を出した上での失敗ならまだ納得がいきますが、力を出し惜しんで失敗した時ほど悔しいこと

はありません。そして、いちばん後悔するのが、何もせずにみすみすチャンスを見逃してしまっ

た時です。こういう時は、悔やんでも悔やみきれないという気持ちになります。「どうしてあの時、

ああしなかったのか……」そう思っても後の祭りです。 

「後悔とは事を行った結果の失敗をいうのではない。事を行わなかったことをいうのだ。」という

言葉もあります。 

 特に３年生は、何につけても「中学校で最後の…」という言葉が付いて回ります。

卒業するときに、後悔の念を残さないよう毎日の一つ一つの事を大事にしてくださ

い。１・２年生も同じです。「まだ時間はある。次があるさ。」と思っていると、「明

日こそ、明日こそはで、また一年。」ということになってしまいます。日々全力で

取り組みましょう。 

「５年ぶりに式中校歌を！」        副校長  

 式根島中学校に着任し、小学校で共に過ごした子供たちとまた再会でき

ることを大変嬉しく思っています。式根島小学校での５年間は、私にとっ

て大変貴重な経験となりました。子供たちの６年間の成長過程を目の当た

りにすることが出来たからです。この経験をこれからの教職生活に生かし

てゆきたいと思っています。 

 そして、式根島の教育は９年間の連続を目指して、これから小中一貫教

育校として新たな一歩を踏み出します。式根島小学校・中学校の教職員が

一丸となり「チーム式根島」として子供たちを支援し、１年生から９年生

までのさらに大きな成長を保護者や地域の皆様と一緒に見守ってゆきた

いと思います。どうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

着任者より挨拶 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月１３日（木）に生徒会主催で歓迎会が行われました。新入生３名と本年度、着

任された副校長先生、スクールカウンセラーの先生をお迎えいたしました。生徒会で

は昨年度中から準備を進めてきました。自己紹介では「趣味」「行きたい国」「好きな

○○」を全員発表しました。「行きたい国」では生徒の皆さんからは意外な国々が登場

し、好きな○○では個性的な内容で盛り上がりました。そのあとフルーツバスケット

というゲームも盛り上がり、にぎやかな歓迎会となりました。 

生徒会主催 歓迎会 

 昨年度まで、府中市で４年間勤務していました。それ以前に利島と八丈島でもお

世話になりました。島に戻りたいと思っておりましたので、今年度式根島に勤務す

ることができて、とても嬉しいです。中学校に来た初日の歓迎会で、子供たちの思

いやり溢れる姿に心があたたかくなり、ますますこれからの勤務が楽しみになりま

した。 

 島のこともたくさん知りたいです。島の魅力やおすすめの場所など、是非教えて

ください。生徒、保護者、地域の皆様と一緒に感じ、考えていけたらと思っていま

す。どうぞよろしくお願いいたします。  スクールカウンセラー  

スクールカウンセラーより挨拶 



 

１学年 

 1年生の担任をさせていただきます。5年生から図工の授業で関わってきた3人ですが、制服姿はす

でにしっくりきているなと感じています。毎日、中学校ならではのいろいろな仕事をコツコツしっ

かりとこなす3人、とても立派で先が楽しみです。学習面では教科担任制となり、様々な先生と関わ

りながら授業や宿題にしっかり取り組んでいます。今後も継続して多くを学び、1年後は勉強も学校

生活も頼れる上級生となってくれたら嬉しいです。一緒に頑張っていきましょう。1年間どうぞよろ

しくお願いいたします。                       

 

 

２学年 

２年生の担任になりました。彼らと一緒に式中に来た私ですが、１年間の様子を見ていると、中学生

になって目標をもち始めた一方で、まだまだ生活面・学習面と成長して欲しいところがある新２年生で

す。中学校生活はとても早く、気付けば受験生となり進路を決めていかなければいけません。そのため

今年１年間、気を緩めず、今ある課題を克服していければ良いなと思っています。その手助けとなるよ

う頑張ります。１年間よろしくお願いいたします。                                  

 

 

３学年 

平成２８年度、式根島中学校は、いくつかの取組を行いました。 

 ○生徒が授業で学んだ内容をていねいに振り返れるよう、定期テスト後にすべての教科で全員に対

して教科の学習のアドバイスのため教科面談を実施しました。それにより、次の学習へ繋げること

ができるようになることも意識しました。 

○ 授業の理解度が十分ではない生徒に対する補習の時間を確保するために、基礎学習の時間を見直

しました。 

上記の活動は学力向上のための活動ですが、学力は一朝一夕には向上しません。小学校の学習が半

分しか身に付いていないとすると2500時間分を3年で取り戻すためには１日２時間半、人より余分に

学習しなければなりません。これはとても厳しいことです。中学生は効率がよくなるので不可能では

ありません。私たち中学校の教員は3年間でしっかり伸ばし、将来の夢をつかんでほしいという気持

ちで日々取り組んでいます。今後とも、保護者の皆さま、地域の皆様の、ご協力とご支援をよろしく

お願いいたします。                               



テニス部春季大会 
４月９日（日）と４月１６日（日）に開催された東京都中学校テニス選手権第１ブロック大会に参加

しました。緊張のなか挑んだ試合でしたが、実力を発揮できたと感じる生徒もいれば、自分らしいプレ

イが出来ずに悔しい思いをした生徒もいたことでしょう。しかし、シングルス戦が開催された１６日は、

都内で気温２６度を観測する夏日のなか、最後まで集中を切らさずに試合に挑む姿を見て、子供たちの

成長を感じる遠征となりました。 

都内への遠征は試合経験を積むだけでなく、上手な選手のプレイを見て学ぶ機会にもなります。同世

代の上手な選手を見て、「自分もこうなりたい！」「これからはもっとこうしよう」と思う場面も多々あ

ったようです。日頃よりテニス部を支えてくださる保護者の皆さま、地域の皆さま、そして仲間への感

謝の気持ちを忘れずに、８月に開催される新人戦に向けて、これからの練習に励んで欲しいと思います。 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 開校記念日特別朝礼  

9 火 3年修学旅行始 ～13日（土） 

10 水 1・2年島外学習 ～12日（金） 

22 月 中間考査 

27 土 四島体育大会（神津島） 

25 日 四島体育大会 帰島 

28 月 四島体育大会 振り替え休業日 

『式中だより』

は、毎月２０

日をめどに発

行していきま

す。 

 ５月の予定  生活目標：気持ちよいあいさつをしよう  

保健目標：自分の体を知ろう 

給食目標：協力して楽しい給食にしよう 

グレード５の星空                

 式根島は大都市圏からの距離が遠く、光害も少なく星空観察の最高の場所であるグレード５の

場所にぎりぎりはいっています。空気も澄んでいて、冬の天の川も見えます。（太陽系は銀河系

のはじのほうにあるため夏の夜空の方向は星の集団の多い方向です。それに比べると冬の夜空は

星の少ない方向になるための星の集団が認識しづらいです）その式根島に天体望遠鏡を常設し毎

月、星を見に来る方がいます。その方を講師に招き、星空観察会を年に数回実施しています。先

日の観察会では木星の衛星が 4つ、火星、土星の輪とその中の見える筋、月のクレーターなどを

観察しました。学校の望遠鏡が自動追尾ではないため、専門の方の援助なしではなかなかできな

い観察です。  

初めて月のクレーターや土星の輪などをみた子供たちはみな歓声を上げます。その声が聞きた

くて講師の方も何回も来てくれるのです。星空と人のつながりがすてきな式根島です。 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※カラー版の式中だよりは 

ホームページでご覧ください。 

 


